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प्रस्तार्वना 

गशिा मानर्व जीर्वन के गर्वकास की आिारभतू प्रगिया ह।ै गशिा व्यगि को 

केर्वल ज्ञान प्रिान नहीं करती बगकक उसके बौगिक, सामागजक, भार्वनात्मक, नैगतक 

एरं्व आध्यागत्मक व्यगित्र्व का गनमाशण भी करती ह।ै गकसी भी राष्ट्र की गशिा-व्यर्वस्र्था उस राष्ट्र के सामागजक एरं्व सांस्कृगतक आिशों को प्रगतगबंगबत करती 

ह।ै भारतीय गशिा-परंपरा में गशिा को सिरै्व व्यगि के सर्वाांिीण गर्वकास तर्था समाज एरं्व राष्ट्र के ककयाण से जोड़ा िया ह।ै उन्नीसर्वीं एरं्व बीसर्वीं शताब्िी 

के संिमणकाल में भारत सामागजक, सांस्कृगतक एरं्व शैगिक पररर्वतशन के िौर से िजुर रहा र्था। इसी समय भगिनी गनर्वेगिता न ेभारतीय गशिा के िते्र में 

साराांश: 

: भगिनी गनर्वेगिता भारतीय गशिा के इगतहास में एक ऐसी गशिागर्वि् एरं्व समाज सेगर्वका के 

रूप में प्रगतगित हैं गजन्होंन ेगशिा को केर्वल पुस्तकीय ज्ञान अर्थर्वा परीिा-कें गित प्रगिया न 

मानकर व्यगि एरं्व राष्ट्र के समग्र गर्वकास का माध्यम माना। उनका र्वास्तगर्वक नाम मािशरेट 

एगलजाबेर्थ नोबल र्था। स्र्वामी गर्वरे्वकानंि के संपकश  में आन ेके पश्चात उन्होंन ेभारत को अपनी 

कमशभूगम बनाया तर्था गर्वशेष रूप से बागलकाओ ंकी गशिा, राष्ट्रीय चेतना, चररत्र गनमाशण, 

सांस्कृगतक जािरूकता और समाज सेर्वा के िेत्र में महत्र्वपूणश योििान गिया। उनके शगैिक 

गर्वचारों में भारतीय संस्कृगत, अनुभर्वात्मक अगििम, सगिय सहभागिता, मातभृाषा, प्रकृगत 

एरं्व पररर्वेश से सीखना, प्रश्नोत्तर, गनरीिण, अनुकरण, कायश द्वारा सीखना तर्था नगैतक एरं्व 

चररत्रपरक गशिा को गर्वशेष स्र्थान प्राप्त र्था। र्वतशमान गशिा व्यर्वस्र्था में राष्ट्रीय गशिा नीगत 

2020, अनुभर्वात्मक अगििम, कौशल-आिाररत गशिा, मूकय गशिा, मातभृाषा में गशिण, 

समार्वेशी गशिा, बाल-कें गित गशिा तर्था भारतीय ज्ञान परंपरा पर गर्वशषे बल गिया जा रहा 

ह।ै इन संिभों में भगिनी गनर्वेगिता की गशिण संबंिी अर्विारणाएाँ अत्यंत प्रासंगिक गिखाई 

ितेी हैं। प्रस्तुत शोि-पत्र का उद्देश्य भगिनी गनर्वेगिता के शगैिक िशशन में गनगहत प्रमुख गशिण 

गर्वगियों का गर्वशे्लषण करना तर्था आिुगनक गशिा व्यर्वस्र्था में उनकी उपयोगिता एरं्व 

प्रासंगिकता को स्पष्ट करना ह।ै  

मुख्य शब्ि: भगिनी गनर्वेगिता, शैगिक िशशन, गशिण गर्वगियााँ, आिुगनक गशिा। 
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महत्र्वपणूश कायश गकया। उन्होंन ेभारतीय समाज को केर्वल पगश्चमी गशिा-पिगत के अनुकरण तक सीगमत न रखकर ऐसी गशिा की आर्वश्यकता पर बल गिया 

जो भारतीय जीर्वन,  संस्कृगत, इगतहास, परंपरा एरं्व राष्ट्रीय चेतना से जड़ुी हो। भगिनी गनर्वगेिता के अनसुार गशिा का उद्देश्य केर्वल सचूना अर्थर्वा तथ्यों का 

संकलन नहीं र्था। गशिा व्यगि के भीतर गनगहत शगियों को जाितृ करने, आत्मगर्वश्वास गर्वकगसत करने, चररत्र गनमाशण करन ेऔर उसे समाज एरं्व राष्ट्र के 

प्रगत उत्तरिायी बनाने की प्रगिया र्थी। उनकी गशिण पिगत में बालक को गनगष्ट्िय श्रोता के रूप में नहीं िखेा िया। रे्व बालक के अनुभर्व, गजज्ञासा, पररर्वेश 

और सगिय सहभागिता को सीखन ेकी प्रगिया का महत्र्वपणूश आिार मानती र्थीं। यही कारण ह ैगक उनके शैगिक गर्वचार र्वतशमान बाल-कें गित, अनुभर्वात्मक 

एरं्व िगतगर्वगि-आिाररत गशिा से गनकटता रखत ेहैं। 

भगिनी गनर्वगेिता का जीर्वन एर्व ंशगैिक कायश 

भगिनी गनर्वेगिता का जन्म 28 अक्टूबर 1867 को आयरलैंड में मािशरेट एगलजाबेर्थ नोबल के रूप में हआु। रे्व प्रारंभ से ही गशिा एरं्व सामागजक 

सेर्वा के प्रगत संरे्विनशील र्थीं। गशगिका के रूप में उन्होंने बच्चों की गशिा के िते्र में कायश गकया। 1895 में लंिन में स्र्वामी गर्वरे्वकानंि से उनकी भेंट हुई। 

स्र्वामी गर्वरे्वकानंि के गर्वचारों से प्रभागर्वत होकर उन्होंन ेभारत आन ेका गनणशय गलया। 1898 में रे्व भारत आई ंऔर स्र्वामी गर्वरे्वकानंि न ेउन्हें गनर्वेगिता नाम 

प्रिान गकया, गजसका अर्थश ह ैसमगपशत। भारत में उन्होंने गर्वशेष रूप से बागलका गशिा को अपना प्रमखु कायशिेत्र बनाया। कोलकाता में उन्होंने बागलकाओ ं

के गलए गर्वद्यालय स्र्थागपत गकया। उनका उद्देश्य केर्वल बागलकाओ ंको पढ़ना-गलखना गसखाना नहीं र्था बगकक उन्हें आत्मगनभशर, जािरूक, संस्काररत एरं्व 

राष्ट्र के प्रगत उत्तरिायी बनाना र्था। उनके गशिा संबंिी गर्वचारों पर भारतीय संस्कृगत, स्र्वामी गर्वरे्वकानंि के रे्विांत िशशन तर्था भारतीय समाज के प्रत्यि अनभुर्व 

का िहरा प्रभार्व र्था। 

भगिनी गनर्वगेिता का शगैिक िशशन 

भगिनी गनर्वेगिता के शगैिक िशशन को गनम्नगलगखत प्रमखु आिारों में समझा जा सकता ह।ै 

• गशिा का उद्देश्य व्यगित्र्व का सर्वाांिीण गर्वकास: गनर्वेगिता गशिा को केर्वल बौगिक गर्वकास तक सीगमत नहीं मानती र्थीं। उनके अनुसार गशिा के 

माध्यम से व्यगि का - शारीररक गर्वकास, मानगसक गर्वकास, बौगिक गर्वकास, नैगतक गर्वकास, भार्वनात्मक गर्वकास, सामागजक गर्वकास, आध्यागत्मक 

गर्वकास होना चागहए। इस दृगष्ट से उनका गशिा-िशशन आिगुनक Holistic Education की अर्विारणा के गनकट गिखाई ितेा ह।ै 

• चररत्र गनमाशण: भगिनी गनर्वेगिता के शैगिक गर्वचारों में चररत्र गनमाशण को अत्यगिक महत्र्व प्राप्त र्था। रे्व मानती र्थीं गक ज्ञान तभी सार्थशक ह ैजब र्वह व्यगि 

के व्यर्वहार और जीर्वन-मकूयों में गिखाई ि।े गशिा द्वारा गर्वद्यागर्थशयों में - सत्यगनिा, आत्मानुशासन, साहस, आत्मगर्वश्वास, सेर्वा भार्वना, कतशव्यगनिा, 

सहयोि, उत्तरिागयत्र्व जैसे िणुों का गर्वकास होना चागहए। 

• राष्ट्रीय चेतना: गनर्वेगिता की गशिा का एक महत्र्वपणूश उद्देश्य राष्ट्रीय चेतना का गर्वकास र्था। रे्व चाहती र्थीं गक भारतीय गर्वद्यार्थी अपने िशे के इगतहास, 

संस्कृगत, परंपरा एरं्व महान व्यगित्र्वों से पररगचत हों। उनके अनुसार ऐसी गशिा आर्वश्यक र्थी जो गर्वद्यागर्थशयों में अपने राष्ट्र एरं्व समाज के प्रगत सम्मान 

तर्था उत्तरिागयत्र्व उत्पन्न करे। 

भगिनी गनर्वगेिता के शगैिक िशशन में गशिण गर्वगियााँ 

यह शोि-पत्र का कें िीय पि ह।ै भगिनी गनर्वेगिता न ेगकसी एक औपचाररक गशिण गर्वगि को अपन ेिशशन का एकमात्र आिार नहीं बनाया बगकक 

बालक, गर्वषय और पररगस्र्थगत के अनुसार गर्वगभन्न गर्वगियों के प्रयोि पर बल गिया। 

• बाल-कें गित गशिण गर्वगि: भगिनी गनर्वेगिता की गशिा में बालक को कें िीय स्र्थान प्राप्त र्था। रे्व बालक की रुगच, िमता, अनभुर्व एरं्व गजज्ञासा को गशिण 

का आिार मानती र्थीं। गशिक का कायश केर्वल ज्ञान प्रिान करना नहीं बगकक बालक को सीखने के गलए प्रेररत करना र्था। आज बाल-कें गित गशिा 

आिगुनक गशिण का प्रमखु गसिातं ह।ै गर्वद्यार्थी की सगिय भािीिारी, रुगच एरं्व व्यगिित गभन्नताओ ंको ध्यान में रखना इसी गर्वचार से संबंगित ह।ै 
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• अनुभर्वात्मक गशिण गर्वगि:  गनर्वेगिता का मानना र्था गक गर्वद्यार्थी केर्वल सनुकर या पढ़कर ही नहीं सीखता बगकक प्रत्यि अनभुर्वों के माध्यम से अगिक 

प्रभार्वी ढंि से सीखता ह।ै उिाहरण के गलए इगतहास पढ़ात ेसमय केर्वल गतगर्थयों को याि करान ेके स्र्थान पर ऐगतहागसक घटनाओ,ं व्यगित्र्वों, स्र्थानों 

और सामागजक पररगस्र्थगतयों से गर्वद्यागर्थशयों को पररगचत कराया जा सकता ह।ै आज Experiential Learning, Activity&Based Learning 

तर्था Learning by Doing पर गर्वशेष बल गिया जाता ह।ै इस दृगष्ट से गनर्वेगिता की गशिण अर्विारणा अत्यंत आिगुनक प्रतीत होती ह।ै 

• गनरीिण गर्वगि: गनर्वेगिता बालकों को अपने आसपास के र्वातार्वरण को िखेने, समझन ेऔर उससे सीखने के गलए प्ररेरत करती र्थीं। प्रकृगत, समाज, 

स्र्थानीय संस्कृगत, कला एरं्व िगैनक जीर्वन की घटनाएाँ गर्वद्यागर्थशयों के गलए गशिण-स्रोत बन सकती हैं। उिाहरण: गर्वज्ञान के गशिण में केर्वल पसु्तक के 

गचत्र गिखान ेके बजाय पौिों का प्रत्यि गनरीिण कराया जा सकता ह।ै 

• प्रश्नोत्तर गर्वगि: गर्वद्यागर्थशयों में गजज्ञासा उत्पन्न करना गनर्वेगिता की गशिण दृगष्ट का महत्र्वपणूश तत्र्व र्था। प्रश्न पछूना केर्वल परीिा की तैयारी का सािन नहीं 

बगकक गचंतन की प्रगिया का गहस्सा होना चागहए। गशिक गर्वद्यागर्थशयों से प्रश्न पछेू तर्था गर्वद्यागर्थशयों को भी प्रश्न पछूने के गलए स्र्वतंत्र र्वातार्वरण प्रिान 

करे। इससे - तागकश क गचतंन, आलोचनात्मक गचतंन, गजज्ञासा, समस्या समािान िमता का गर्वकास होता ह।ै 

• संर्वाि एरं्व चचाश गर्वगि: गनर्वेगिता के गशिण में संर्वाि का महत्र्वपणूश स्र्थान र्था। गशिक और गर्वद्यार्थी के बीच जीरं्वत संर्वाि सीखने को अगिक प्रभार्वी 

बना सकता ह।ै आज की ’’Discussion Method, Collaborative Learning और Peer Learning इसी प्रकार की सहभागितापणूश गशिा 

को प्रोत्सागहत करती हैं। 

• अनुकरण गर्वगि: बालक अपने आसपास के व्यगियों के व्यर्वहार से बहुत कुछ सीखता ह ैइसगलए गशिक का व्यगित्र्व स्र्वयं गशिण का माध्यम बन 

जाता ह।ै गनर्वेगिता के गर्वचारों के संिभश में गशिक को - आिशश व्यर्वहार, अनुशासन, सेर्वा, सत्यगनिा, राष्ट्रप्रेम, संरे्विनशीलता का उिाहरण प्रस्तुत करना 

चागहए। इस प्रकार Teacher as a Role Model की अर्विारणा उनके िशशन से जोड़ी जा सकती ह।ै 

• िगतगर्वगि-आिाररत गशिण: गनर्वेगिता गशिा को जीर्वन से जोड़ने की पििर र्थीं। अतः ऐसी िगतगर्वगियााँ गजनमें गर्वद्यार्थी स्र्वयं कायश करता ह,ै सीखन े

को अगिक प्रभार्वी बनाती हैं। जैसे - गचत्र गनमाशण, हस्तकला, स्र्थानीय इगतहास का संकलन, सांस्कृगतक िगतगर्वगियााँ, समहू कायश, सामागजक सेर्वा, 

पररयोजना कायश। आज की Activity & Based Learning एरं्व Project & Based Learning में इसी प्रकार की सगियता को महत्र्व गिया 

जाता ह।ै 

• प्रकृगत के माध्यम से गशिण: गनर्वेगिता के गशिा-िशशन में प्रकृगत एरं्व पररर्वेश का महत्र्वपणूश स्र्थान र्था। प्राकृगतक र्वातार्वरण बच्चों के गलए प्रत्यि गशिण-

संसािन बन सकता ह।ै उिाहरण के गलए - 

➢ गर्वज्ञान: पौि,े गमट्टी, जल, मौसम 

➢ भिूोल: स्र्थानीय स्र्थल एरं्व पयाशर्वरण 

➢ िगणत: िगैनक जीर्वन की िणनाएाँ 

➢ सामागजक गर्वज्ञान: स्र्थानीय समाज एरं्व संस्र्थाएाँ 

इस प्रकार गशिा को किा की चार िीर्वारों से बाहर ल ेजाया जा सकता ह।ै 

• मातभृाषा आिाररत गशिण: गनर्वेगिता भारतीय बालकों की गशिा को उनकी भाषा और सांस्कृगतक पररर्वशे से जोड़न ेकी पििर र्थीं। मातभृाषा में गशिा 

बालक की समझ एरं्व अगभव्यगि को अगिक सहज बना सकती ह।ै यह गर्वचार र्वतशमान भारतीय गशिा व्यर्वस्र्था में भी अत्यंत महत्र्वपणूश ह।ै राष्ट्रीय गशिा 
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नीगत 2020 में प्रारंगभक स्तर पर मातभृाषाध्स्र्थानीय भाषा में गशिण को गर्वशेष महत्र्व गिया िया ह।ै इस कारण गनर्वेगिता की भाषा संबंिी गशिा-दृगष्ट 

र्वतशमान संिभश में गर्वशेष प्रासंगिकता रखती ह।ै 

भगिनी गनर्वगेिता की गशिण गर्वगियों और आिगुनक गशिा का संबंि 

भगिनी गनर्वेगिता की अर्विारणा आिगुनक गशिा में समान अर्विारणा 

बाल-कें गित गशिा        Learner-Centred Education 

अनुभर्व द्वारा सीखना         Experiential Learning 

कायश द्वारा सीखना         Learning by Doing 

गनरीिण                   Observation-Based Learning 

प्रश्न एरं्व गजज्ञासा        Inquiry-Based Learning 

संर्वाि एरं्व चचाश            Collaborative Learning 

िगतगर्वगि                    Activity-Based Learning 

प्रकृगत से सीखना          Environmental Education 

मातभृाषा                   Mother Tongue-Based Education 

चररत्र गनमाशण             Value Education 

राष्ट्रीय चतेना            Citizenship Education 

समाज सेर्वा                  Service Learning 

आत्मगर्वश्वास                Life Skills Education 

इस तुलना से स्पष्ट ह ैगक गनर्वेगिता की गशिा संबंिी अनेक अर्विारणाएाँ आिगुनक गशिा के प्रमखु गसिातंों के सार्थ सामंजस्य रखती हैं। 

आिुगनक गशिा में भगिनी गनर्वेगिता की प्रासंगिकता 

• राष्ट्रीय गशिा नीगत 2020 के संिभश में: राष्ट्रीय गशिा नीगत 2020 में गशिा को अगिक समग्र, लचीला, कौशल-आिाररत, अनुभर्वात्मक एरं्व भारतीय 

संिभश से जड़ुा बनान ेपर बल गिया िया ह।ै इस संिभश में गनर्वगेिता के गनम्न गर्वचार महत्र्वपणूश हैं:- समग्र गर्वकास, अनभुर्वात्मक अगििम, मातभृाषा, मकूय 

गशिा, भारतीय ज्ञान परंपरा, कौशल गर्वकास, बागलका गशिा, सामागजक उत्तरिागयत्र्व। 

• बागलका गशिा: भगिनी गनर्वेगिता का सबसे महत्र्वपणूश योििान बागलका गशिा के िेत्र में माना जा सकता ह।ै उन्होंन ेउस समय बागलकाओ ंकी गशिा 

को सामागजक पररर्वतशन का महत्र्वपणूश सािन माना जब मगहलाओ ंकी गशिा को पयाशप्त महत्र्व नहीं गिया जाता र्था। आज मगहला गशिा एरं्व मगहला 

सशगिकरण के संिभश में उनके गर्वचार अत्यंत उपयोिी हैं। 

• मकूयपरक गशिा: र्वतशमान गशिा में ज्ञान और कौशल के सार्थ मकूयों की आर्वश्यकता बढ़ िई ह।ै प्रगतस्पिाश, तकनीकी पररर्वतशन और सामागजक पररर्वतशन 

के बीच गर्वद्यागर्थशयों में नैगतकता, सहानुभगूत, सहयोि एरं्व उत्तरिागयत्र्व का गर्वकास आर्वश्यक ह।ै गनर्वेगिता का चररत्र गनमाशण आिाररत गशिा-िशशन इस 

आर्वश्यकता की पगूतश में उपयोिी हो सकता ह।ै 
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• गडगजटल गशिा के संिभश में: गनर्वेगिता के समय गडगजटल तकनीक उपलब्ि नहीं र्थी इसगलए उनके गर्वचारों को सीि ेगडगजटल गशिा से जोड़ना उगचत 

नहीं होिा परंत ुउनके मलू गसिातंों को गडगजटल र्वातार्वरण में लाि ूगकया जा सकता ह।ै 

भगिनी गनर्वगेिता की गशिण पिगत का गशिक की भगूमका पर प्रभार्व 

गनर्वेगिता की दृगष्ट में गशिक केर्वल सचूना िनेे र्वाला व्यगि नहीं ह।ै गशिक - मािशिशशक, प्रेरक, आिशश, सहयोिी, संस्कारिाता, सामागजक चेतना 

का र्वाहक होना चागहए। आिगुनक गशिा में भी गशिक की भगूमका Teacher as Facilitator के रूप में गर्वकगसत हो रही ह।ै अतः गनर्वगेिता की गशिक 

संबंिी अर्विारणा आिगुनक गशिण व्यर्वस्र्था के गलए उपयोिी ह।ै 

भगिनी गनर्वगेिता की गशिा-दृगष्ट की प्रमखु गर्वशषेताएाँ 

उनके शैगिक िशशन की प्रमखु गर्वशषेताओ ंको गनम्न रूप में प्रस्ततु गकया जा सकता ह ै- 

• जीर्वनोपयोिी गशिा: गशिा का संबंि र्वास्तगर्वक जीर्वन से होना चागहए। 

• बाल-कें गितता: गर्वद्यार्थी गशिा प्रगिया का सगिय कें ि हो। 

• अनुभर्व पर बल: प्रत्यि अनभुर्व के माध्यम से सीखना। 

• चररत्र गनमाशण: ज्ञान के सार्थ नैगतक गर्वकास। 

• राष्ट्रीय चतेना: राष्ट्र एरं्व समाज के प्रगत उत्तरिागयत्र्व। 

• भारतीय संस्कृगत: गशिा में भारतीय सांस्कृगतक संिभों का समार्वेश। 

• मगहला गशिा: बागलकाओ ंकी गशिा एरं्व सशगिकरण। 

• सामागजक सेर्वा: गशिा को समाज सेर्वा से जोड़ना। 

• प्रकृगत से संबंि: पयाशर्वरण एरं्व पररर्वेश को गशिण का सािन बनाना। 

• सगिय गशिण: गर्वद्यागर्थशयों की सहभागिता को महत्र्व िनेा। 

र्वतशमान गशिा व्यर्वस्र्था के गलए उपयोगिता 

भगिनी गनर्वेगिता के शगैिक गर्वचार र्वतशमान गशिा व्यर्वस्र्था को गनम्न प्रकार से गिशा प्रिान कर सकत ेहैं - 

• गशिा को केर्वल परीिा एरं्व अंक प्रागप्त तक सीगमत न करके जीर्वन-कौशल और व्यगित्र्व गर्वकास से जोड़ा जाए। 

• गशिण में स्र्थानीय संस्कृगत, इगतहास, कला एरं्व पयाशर्वरण को शागमल गकया जाए। 

• गर्वद्यागर्थशयों को प्रश्न पछूने और अपनी बात रखने की स्र्वतंत्रता िी जाए। 

• पररयोजना, िगतगर्वगि एरं्व अनुभर्वात्मक गशिण को बढ़ार्वा गिया जाए। 

• गर्वद्यालयों में मकूय एरं्व चररत्र गनमाशण को पाठ्यिम का अगभन्न गहस्सा बनाया जाए। 

• बागलकाओ ंको समान शैगिक अर्वसर प्रिान गकए जाएाँ। 

• गडगजटल तकनीक का प्रयोि गर्वद्यार्थी की सगियता बढ़ाने के गलए गकया जाए, न गक केर्वल सचूना प्रसारण के गलए। 
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अध्ययन के प्रमखु गनष्ट्कषश 

इस अध्ययन के गर्वशे्लषण से गनम्न गनष्ट्कषश प्राप्त होते हैं - 

• भगिनी गनर्वेगिता का गशिा-िशशन समग्र व्यगित्र्व गर्वकास पर आिाररत र्था। 

• उन्होंन ेगशिा को जीर्वन एरं्व समाज से जोड़न ेपर बल गिया। 

• उनकी गशिण दृगष्ट में बालक की सगिय भगूमका महत्र्वपणूश र्थी। 

• अनुभर्व, गनरीिण, प्रश्नोत्तर एरं्व िगतगर्वगि उनके गशिण दृगष्टकोण के महत्र्वपणूश तत्र्व मान ेजा सकते हैं। 

• उन्होंन ेगशिा में भारतीय संस्कृगत एरं्व राष्ट्रीय चेतना को महत्र्व गिया। 

• बागलका गशिा उनके शैगिक एरं्व सामागजक कायों का महत्र्वपणूश पि र्था। 

• चररत्र गनमाशण एरं्व मकूय गशिा उनके िशशन का कें िीय तत्र्व र्था। 

• उनकी गशिण संबंिी अर्विारणाएाँ आिगुनक अनभुर्वात्मक एरं्व िगतगर्वगि-आिाररत गशिा से सामंजस्य रखती हैं। 

• मातभृाषा एरं्व स्र्थानीय पररर्वेश आिाररत गशिा के संिभश में उनके गर्वचार र्वतशमान समय में उपयोिी हैं। 

• राष्ट्रीय गशिा नीगत 2020 के समग्र, अनभुर्वात्मक, मकूयपरक एरं्व भारतीय ज्ञान परंपरा संबंिी दृगष्टकोण से उनके गर्वचारों की प्रासंगिकता और अगिक 

स्पष्ट होती ह।ै 

• गडगजटल यिु में उनके गर्वचारों को तकनीक के माध्यम से नए रूप में लाि ूगकया जा सकता ह।ै 

• आिगुनक गशिा में गशिक को केर्वल ज्ञानिाता के बजाय मािशिशशक एरं्व प्रेरक की भगूमका गनभानी चागहए यह दृगष्टकोण गनर्वेगिता के गर्वचारों से सामंजस्य 

रखता ह।ै 

शैगिक गनगहतार्थश 

भगिनी गनर्वेगिता के गशिा-िशशन से आिगुनक गशिकों एरं्व गशिा-व्यर्वस्र्था के गलए गनम्न शैगिक गनगहतार्थश प्राप्त होते हैं 

गशिकों के गलए 

• िगतगर्वगि आिाररत गशिण अपनाना। 

• गर्वद्यागर्थशयों की गजज्ञासा को प्रोत्सागहत करना। 

• स्र्थानीय उिाहरणों का प्रयोि करना। 

• स्र्वयं आिशश आचरण प्रस्तुत करना। 

• मकूय एरं्व चररत्र गनमाशण पर ध्यान िनेा। 

गर्वद्यागर्थशयों के गलए 

• स्र्व-अगििम को प्रोत्सागहत करना। 

• प्रश्न पछून ेकी आित गर्वकगसत करना। 

• पररयोजना एरं्व समहू कायश में भाि लेना। 
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• सामागजक सेर्वा एरं्व सामिुागयक िगतगर्वगियों में सहभागिता करना। 

गर्वद्यालयों के गलए 

• भारतीय संस्कृगत आिाररत िगतगर्वगियों को बढ़ार्वा िनेा। 

• बागलका गशिा के गलए अनुकूल र्वातार्वरण तैयार करना। 

• स्र्थानीय संसािनों को गशिण-संसािन के रूप में प्रयोि करना। 

• अनुभर्वात्मक एरं्व िगतगर्वगि आिाररत गशिण को बढ़ार्वा िनेा। 

सुझार्व 

• गशिक-प्रगशिण कायशिमों में भारतीय गशिागर्विों के शगैिक गर्वचारों को शागमल गकया जाना चागहए। 

• भगिनी गनर्वेगिता के गशिा-िशशन पर आिाररत िगतगर्वगियों को गर्वद्यालयी पाठ्यिम से जोड़ा जा सकता ह।ै 

• बागलका गशिा एरं्व मगहला सशगिकरण से संबंगित उनके गर्वचारों को आिगुनक संिभश में गर्वकगसत गकया जाना चागहए। 

• गर्वद्यालयों में स्र्थानीय इगतहास एरं्व संस्कृगत आिाररत पररयोजनाएाँ कराई जानी चागहए। 

• गर्वद्यागर्थशयों को सामिुागयक सेर्वा से जोड़ा जाना चागहए। 

• गडगजटल माध्यमों का प्रयोि अनुभर्वात्मक एरं्व सहयोिात्मक अगििम के गलए गकया जाना चागहए। 

• मकूय एरं्व चररत्र गशिा को केर्वल सैिांगतक गर्वषय न बनाकर व्यर्वहाररक िगतगर्वगियों से जोड़ा जाना चागहए। 

• मातभृाषा एरं्व स्र्थानीय भाषाओ ंको गशिण में उगचत स्र्थान गिया जाना चागहए। 

• गशिकों को Facilitator की भगूमका गनभाने के गलए प्रगशगित गकया जाना चागहए। 

• भारतीय ज्ञान परंपरा और आिगुनक गर्वज्ञान एरं्व तकनीक के बीच संतुगलत समन्र्वय स्र्थागपत गकया जाना चागहए। 

उपसंहार 

भगिनी गनर्वेगिता का शैगिक िशशन भारतीय गशिा के इगतहास में महत्र्वपणूश स्र्थान रखता ह।ै उनका गशिा-िशशन व्यगि के बौगिक गर्वकास के सार्थ-

सार्थ उसके चररत्र, आत्मगर्वश्वास, सामागजक उत्तरिागयत्र्व, राष्ट्रीय चतेना और सांस्कृगतक पहचान के गर्वकास पर बल ितेा ह।ै उनकी गशिण दृगष्ट में बाल-

कें गितता, अनुभर्व, गनरीिण, प्रश्न, संर्वाि, िगतगर्वगि, प्रकृगत, मातभृाषा तर्था सामागजक जीर्वन को गर्वशेष महत्र्व गिया िया। यही कारण ह ैगक उनके गशिा 

संबंिी गर्वचार आज की आिगुनक गशिा में भी उपयोिी गिखाई ितेे हैं। र्वतशमान समय में जब गशिा व्यर्वस्र्था परीिा-कें गितता, तकनीकी गनभशरता, मकूय-

संकट तर्था सामागजक िरूी जैसी चनुौगतयों का सामना कर रही ह,ै तब भगिनी गनर्वगेिता की गशिा-दृगष्ट गशिा को पनुः ’’मानर्वीय, मकूयपरक, अनुभर्वात्मक, 

राष्ट्रोन्मखु एरं्व जीर्वनोपयोिी’’ बनाने की गिशा में महत्र्वपणूश मािशिशशन प्रिान कर सकती ह।ै गर्वशेष रूप से NEP 2020 के समग्र गर्वकास, अनुभर्वात्मक 

अगििम, मातभृाषा, भारतीय ज्ञान परंपरा, कौशल गर्वकास एरं्व मकूयपरक गशिा’’ जैसे पिों के संिभश में भगिनी गनर्वेगिता के गर्वचारों की समकालीन 

प्रासंगिकता स्पष्ट गिखाई ितेी ह।ै अतः यह कहा जा सकता ह ैगक भगिनी गनर्वेगिता की गशिण गर्वगियााँ केर्वल ऐगतहागसक महत्र्व की अर्विारणाएाँ नहीं हैं, 

बगकक उनमें आिगुनक गशिा की अनेक समस्याओ ंके समािान के गलए उपयोिी शैगिक तत्र्व गर्वद्यमान हैं। आर्वश्यकता इस बात की ह ैगक उनके मलू 

गसिांतों को र्वतशमान सामागजक, तकनीकी एरं्व शगैिक पररगस्र्थगतयों के अनुरूप पनुव्याशख्यागयत करके व्यर्वहार में लाया जाए। 
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